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NÁVRH NA HOSPITALIZÁCIU PACIENTA 

IdenƟfikačné údaje pacienta 
Priezvisko  Príbuzní telef.  

Meno, Ɵtul  Príbuzní e-mail  

Adresa bydliska  Prepustený do  

Poisťovňa  Samoplatca  

Telefón  DG. MKCH  

Email  Ošetrujúci lekár 
kontakt 

 

 
Stav vedomia 

 plne orientovaný, rozumie plne všetkým výzvam 
 občasné stavy dezorientácie, občasné vyhovenie výzvam/vyhovenie výzvam 

s latenciou 
 dezorientovaný, neschopný vyhovieť výzvam 

 
Kogniơvny status 

 bez kogniơvneho deficitu 
 mierny kogniơvny deficit neinterferujúci s bežným životom 
 organický psychosyndróm/dementný syndróm 
 vyžadujúci chemickú pacifikačnú terapiu 

 
Komunikačné schopnosƟ 

 bez problémov 
 parciálna porucha komunikácie, parciálna symbolická porucha reči 
 kompletná afázia, muƟzmus 

 
Kardiovaskulárny status 

 bez kardiovaskulárneho ochorenia 
 kardiovaskulárne ochorenie kompenzované 
 kardiovaskulárne ochorenie dekompenzované 

 
Respiračný status 

 pacient dýcha spontánne 
 pacient vyžaduje oxygenoterapiu 
 pacient má tracheostomiu 
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Stravovanie 

 pacient sa stravuje sám 
 pacient sa stravuje sám a vyžaduje špeciálnu diétu, ak áno akú? 
 pacient má zavedenú nasogastrickú sondu/PEG 

 
Vylučovanie 

 pacient je plne konƟnentný (stolica aj moč) 
 pacient má inkonƟnenciu moču 
 pacient má inkonƟnenciu stolice 
 pacient je „plienkovaný“ 
 pacient má zavedený močový katéter 
 pacient má zavedenú kolostómiu/epicystostomiu 

 
Kožný kryt 

 pacient nemá žiadny kožný deficit 
 pacient má pooperačnú ranu hojacu sa p. p. i. 
 pacient má pooperačnú ranu hojacu sa p. s. i. vyžadujúcu si ATB 

 
Schopnosť plnej akơvnej rehabilitácie 

 áno 
 nie/s limitáciami 

 
VerƟkalizácia 

 samostatne mobilný bez pomôcok 
 chôdza s pomocou (nemecké barly, francúzske barly, rolátor, G-aparát) 
 nechodiaci, doposiaľ len verƟkalizácia do stoja 
 nechodiaci, doposiaľ len vysadenie na lôžku 
 pacient len ležiaci 
 na invalidnom vozíku 

 
Povinné prílohy 

 prepúšťacia správa/predbežná prepúšťacia správa s epikrízou a OA, LA, AA 
 laboratórne výsledky (KO, CRP, biochémia, moč chem. a sed.) nie staršie ako 7 dní 

 
 
Indikácie prijaƟa 
 
Všeobecné zdravotná poisťovňa 

 I60*, I61*, I62*, I63*, I64*, S06*, T09.3, T13.6, M17*, M16*, S72*, T02*, T05*, T06* 
M42*, M51*  
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Dôvera 

 I60*-I63* mRS 3-4, nástup na rehabilitáciu do 3 mesiacov 
priamy preklad z lôžka (do 3 kalendárnych dní, po prepustení z nemocnice kde sa poskytla 
liečba akútnej fázy ochorenia) pri nasledovných diagnózach: 
 G61.0, G61.8, A69.2, G35, M17* a M16* 

 
UNION 

 I60-I63 do 6 mesiacov, M17* a M16* a vybrané operácie chrbƟce 
 
Kontraindikácie prijaƟa 

 pacienƟ akútne vyžadujúci transfúznu liečbu, anémia s Hb pod 90 
 pacienƟ vyžadujúci komplexný monitoring VF 
 porucha vedomia, vigilná kóma 
 ťažký organický psychosyndróm s ťažkou globálnou afáziou, agresivita, nespolupráca, 

krátka výdrž akơvnej spolupráce 
 dekompenzované psychiatrické ochorenia (akútne psychózy a duševné poruchy s 

asociálnymi prejavmi a zníženou možnosťou komunikácie, halucinácie, suicidálne 
sklony) 

 dekompenzované neurologické (s prejavmi delíria, zle korigovaná epilepsia, M. 
Alzheimer v pokročilejšom štádiu ochorenia, dekompenzovaná demencia s 
dezorientáciou) 

 závažná polymorbidita alebo závažné interné ochorenia, ktoré znemožňujú, výrazne 
obmedzujú alebo sťažujú akơvnu rehabilitáciu – kardiopulmonálna dekompenzácia, 
chronické srdcové zlyhávanie ICHS NYHA III., IV., nestabilná angina pectoris, 
dekompenzovaná arteriálna hypertenzia, zle korigované respiračné ochorenie s rizikom 
akútnych exacerbácií, pacienƟ vyžadujúci konƟnuálnu oxygenoterapiu), 
dekompenzovaný diabetes mellitus, renálna insuficiencia ťažkého stupňa, akútna 
tromboembolická choroba, závažné a recidivujúce krvácavé prejavy, extrémna obezita 

 akútna tromboflebiơda – stavy po hlbokej trombóze do 3 mesiacov po odznení 
choroby, po povrchovej tromboflebiơde do 6 týždňov po odznení ochorenia 

 akơvne infekčné ochorenie, febrilné stavy (pacienƟ vyžadujúci konƟnuálnu i. v. ATB 
terapiu) 

 zhubné nádory počas ich liečby, Ɵež s klinicky zistenými známkami pokračovania 
choroby (MTS) 

 syndróm závislosƟ na alkohole a na iných omamných látkach (s rizikom rozvoja delíria) 
 rehabilitačná liečba je kontraindikovaná u pacientov so záchytom mulƟrezistentných 

kmeňov enterobaktérií, resp. rezistentných na ATB – meropenem, ertapenem – z 
dôvodu nariadenej izolácie pacienta počas jeho celého pobytu v zdravotníckom 
zariadení na základe Odborného usmernenia MZ SR č. 3828/2014 - SZ čl. IV 

 imobilizačný syndróm s kontraktúrami alebo paraarƟkulárnymi osifikáciami; dekubity 
a otvorené rany, chronické rany 

 


